
 

 
 

 

 

Circ. n. 205 

Marsala, 01-12-2025 

Ai docenti e agli studenti  

delle classi 2Q-3Q-3F-3B 

Al Sito web  

 

 

Oggetto: Avvio POC “CosapevolMente” 

 

Con la presente si comunica che giovedì 4 dicembre 2025 prenderà l’avvio il POC 

“CosapevolMente”, con esperta la prof.ssa R. Nocera e tutor la prof.ssa I. Pellegrino. 

Il laboratorio accompagnerà gli studenti in un percorso di orientamento personale attraverso attività 

esperienziali centrate sulla consapevolezza di sé, delle risorse individuali, degli interessi e dei talenti 

personali.  

Partendo da un’analisi dei bisogni e delle motivazioni e passando attraverso questionari di 

orientamento e metodologie come il circle time e il role playing, gli studenti avranno la possibilità di 

narrarsi e conoscersi così da compiere scelte scolastiche e professionali più consapevoli e 

autentiche. 

“CosapevolMente” favorirà, altresì, lo sviluppo della fiducia in sé e della capacità decisionale e 

renderà più chiara la visione del proprio futuro in termini di scelte da intraprendere e decisioni da 

affrontare. 

Il POC in oggetto sarà destinato agli studenti in elenco delle classi 2Q-3Q-3F-3B:  

CLASSE 2Q 

1. Battello Laura  

2. Crescione Sofia   

3. Figuccia Carlotta 

4. Genna Giulia 

5. Iseni Greta 

6. Licari Chiara 

7. Licari Noemi 

8. Passalacqua Marta 

9. Romeo Sara Maria 

10. Sciacca Giorgia 

CLASSE 3Q 

1. Alice  Biondo 

2. Melissa Bongiorno 



3. Selene Casano 

4. Anna Maria Catalano 

5. Giovanna Catalano 

6. Aurora Laudicina  

7. Giovanna Reina 

CLASSE 3B 

1. Lewman Gretchen Cecilia Maria 

CLASSE 3F 

      1.   Gabriele Milazzo  

 

Di seguito il calendario degli incontri:  

4 dicembre 2025  

9 dicembre 2025  

8 gennaio 2026 

9 gennaio 2026 

14 gennaio 2026 

15 gennaio 2026 

21 gennaio 2026 

22 gennaio 2026 

28 gennaio 2026 

29 gennaio 2026 

 

Eventuali variazioni rispetto a date ed orari saranno prontamente comunicate direttamente agli 

studenti.  

Si specifica che parte degli incontri saranno realizzati presso strutture e Associazioni che gli studenti 

raggiungeranno in autonomia o accompagnate dalle docenti referenti e/o dagli autisti delle 

Associazioni presso cui si terranno le attività (previa autorizzazione dei genitori).  

 

 

L’esperta 

Prof.ssa Rossella Nocera                                                                                                         

 

                                                                                                                         La Dirigente scolastica 

prof.ssa Anna Maria Angileri 

                                                                                                                                             Firma 

autografa sostituita a mezzo stampa                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D. L. 39/93 

 

 

 

 

 


